假期安全提示

亲爱的同学们：
中秋、国庆假期将至，无论是外出旅游、在校学习、回家小聚，还是做其他趣事，请记住以下提醒事项：
一、放假时间
2023年9月29日-10月6日。
二、离校前注意事项
1.清理宿舍垃圾，整理宿舍内务，避免病菌的滋生。同时把自己的床铺整理好，做好被褥、衣物的防尘工作。
2.妥善保管私人物品，宿舍内柜子要上锁，离校时，宿舍要关好门窗、锁好门。
3.关闭电源开关，拔下电源线，检查所有电器，注意防火，确保宿舍安全。
4.一定要把自己的辅导员、班主任等重要人的电话存在手机里并保持通讯畅通，当遇到特殊情况或者困难时及时联系老师。
三、回家途中注意事项
1.带齐随身物品。注意检查车票、学生证、身份证、随身物品及行李是否带齐。
2.重视交通安全。不论是回家还是外出旅游、走亲访友，大家都要时刻注意出行安全，不乘坐非法运营车辆，在旅途中保持警惕、注意人身财物安全。
3.提高防骗意识。不贪小便宜，不轻信陌生人，购买车票一定要通过正规渠道，谨防诈骗；回家途中不随意参与情况不明的各类活动，到达目的地后不忘给家人和朋友报平安。
四、在家期间注意事项
1.自觉遵守法律法规。放假期间要自觉遵守法律法规，维护良好的社会公共秩序，不接触不参与传销、赌博、邪教、迷信等非法活动，带头倡导文明新风，展现当代大学生的精神风貌。
2.合理安排假期时间。放假期间不沉迷网络游戏，注意劳逸结合，合理膳食，注意个人健康。
3.注意防溺水安全。不到江、河、湖、塘和没有防护设施的海边等地方游泳，不到无安全设施、无救护人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳，以免溺水事故发生。
4.注意防诈骗安全。校外兼职须问清工作细节，告知辅导员自己的去向及工作单位的联系方式；不要轻信陌生人、不贪小便宜；银行卡诈骗、网上诈骗等手段多样，不要相信未经核实的信息、电话，不给陌生人转账汇款。
5.注意饮食安全。不随便吃野菜、野果，不吃腐烂变质的食物，不随意购买、食用街头小摊贩出售的劣质食品饮料。
6.注意旅行安全。制定好出行计划，旅游目的地的选择要切合实际；选择正规旅行社作为服务委托对象；在旅游途中，对损害自身权益的行为要合理维权，及时向各级旅游质量监督管理部门投诉。

